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I. A kutatas célkitiizései és a kutatasi kérdések

Aligha vitathaté az a tény, hogy jogi szempontbol nézve a tarsadalmi és gazdasagi
kapcsolatok egyik legfontosabb alakitoja a szerzddés, vagyis a jogrend altal elismert
akaratmegegyezés. Erre a végkovetkeztetésre jut a romai jog irant is komoly érdeklodést mutato
neves angol jogtudos, Sir Henry Sumner Maine, az 0sszehasonlitd jogtudomany egyik elsd
kiemelkedd miiveldje is, aki a szerz0dés modern tarsadalmakban betdltott szerepének kapcsan
altalanos tételként fogalmazza meg azt, hogy a halado tarsadalmak fejlédése, legalabbis az 6
koraig (,,hitherto™) a statusztdl a szerzodés felé¢ tart. E megallapitas arra utal, hogy a mai
tarsadalom az egyént (és nem a kozdsséget) allitja a kdzéppontba, lehetdvé téve ezzel azt, hogy
sorsat, kapcsolatait a szabad elhatdrozasbol kotott szerzddések, ne pedig egy bizonyos
csoporthoz valo tartozas hatdrozza meg. E gondolatok teljes mértékben helytalldak, hiszen ha
végiggondoljuk, alig akad életiinknek, tarsadalmi kapcsolatainknak olyan szegmentuma,
amelyet valamilyen modon ne befolyasolndnak kiilonb6zé megéllapodasok, szerzodések.
Eppen ezért alapvetd feladat annak meghatarozasa, hogy mikor, milyen feltételek fennallasa
esetén beszélhetiink valodi, jogi értelemben vett szerzddésrdl, mikor pedig jogi relevanciaval
nem rendelkezd megallapodéasokrol.

Bar a konszenzus a jogtorténet nem minden korszakdban szdmitott a szerz6dés kdzponti
fogalmi elemének, €s ez a tézis ma is vitathato, abbdl indulok ki, hogy a megegyezés a szerzodés
legmeghatarozobb definicids eleme, amelynek a tudoményos és elméleti aspektusokon kiviil
komoly gyakorlati jelentdsége is van. Szintén értekezésem kiindulopontjaként rogzitem, hogy
a felek megegyezésének (konszenzusanak) jelentdségét és kotelemfakaszto erejét tamasztja ala
az az Osrégi romai jogi alapelv, amely a szerz6d6 felek maganjogi szerzodését torvény erejével
birénak tekinti.! Ezen romai jogi eredetli maxima tételes jogi rendelkezés formajat olti a francia
Code civilben, és arra a birdsdgok konkrét jogvitdkban a mai napig kdvetkezetesen hivatkoznak.

Disszertaciom témdja a szerzddés kozponti fogalmi elemének, nevezetesen a jogi tton
kikényszerithetd akaratmegegyezésnek, valamint a polgari jog egyik alapvetd elvének, a
szerzOdési szabadsagnak a részletes jogtorténeti €s dsszehasonlitd jogi bemutatasa. E korben
elsdleges célként tliztem ki annak jogtorténeti szempontll elemzését, hogy a konszenzusnak

mint a szerz6dés esszencialis elemének milyen szerepe volt a kiilonb6zé jogtorténeti

!'Ld. tobbek kdzott Ulp. D. 50, 17, 23: ,, legem enim contractus dedit”; Ulp. D. 16, 3, 1, 6: ,, contractus enim legem
ex conventione accipiunt”. A szerzdédéseknek a torvényhez hasonld erejéhez e doktrina rémai jogi gyokereinek
bemutatasaval Osszefiiggésben 1d. részletesen SIKLOSI 1.: Fejezetek a ,,pacta sunt servanda’-principium
torténetebol, JURA, 2018/2, 212. 47;.



korszakokban, valamint azt, hogy a felek szabad akaratmegegyezésén alapuld szerzodési
szabadsag milyen esetekben, és milyen érdekek védelmében szenvedhet korlatozast.

Ertekezésem egyik vezérld gondolata az a kiinduldtétel, miszerint a szerzédéskotés
idealtipikus esetben a felek szabad akaratabol torténik, és a két fél akaratmegegyezésén alapul.
E megallapitds azonban csak részben verifikalhato, ugyanis tobb jogtorténeti korszakban, igy
pl. az archaikus romai jogban a szerzddo felek akaratahoz képest a szerz6déskotés formajanak
volt donto jelentdsége, és a késobbi fejlodés is hullamzast mutat, olyannyira, hogy az 1970-es
évektdl kezdddden egyes szerzOk mar egyenesen a ,,szerzodés halalarol” (,, death of contract™)
¢s az altalanos szerzddéselmélet bukasardl beszélnek, utalva arra, hogy a szerzodéskotés alapja
igen gyakran a gazdasagi kényszer (az arucsere-viszonyokba vald betagozodas igénye).
Disszertaciom egyik célja ennek a tételnek arnyaldsa. Nem vitathatd, hogy a szerzddo felek
kozott sokszor nincs valosdgos akaratmegegyezés: vannak ugyanis gyakorlati (gazdasagi)
kényszerliségbdl, vagy jogi kotelezettség okabol kotott szerzodések, amelyeket legalabb az
egyik szerzddo fél nem szeretne megkdtni, vagy nem olyan tartalommal szeretné megkdtni,
mint amilyen tartalommal meg kell kdtnie. Azok a szerz6k azonban, akik az archaikus romai
jog formalizmusatol kezdve a kozépkori jogon keresztiil a kényszertiségekkel terhes modern
szerzOdési jogig rengeteg példaval igyekeznek kimutatni, hogy gyakran nem az
akaratmegegyez¢es képezi a szerzddés 1ényegét, meglehet, hogy elttilozzak a problémat, mert a
valésagos konszenzust akadalyozo tényezdk bizonyos értelemben akcidentalisak, és ehhez
képest a communis opinio alkalmasint minden korszakban az volt, hogy a szerzddés 1ényege,
esszencidlis eleme mégiscsak az akaratmegegyezés, ha masként nem, akkor fiktiv
akaratmegegyezés formdjdban (avagy mintegy megdonthetetlen vélelem jellegével gondol a
kozfelfogas arra, hogy adott esetekben, helyzetekben a felek szerzddést kivannak kotni
egymassal).

Szintén premisszaként rogzithetd, hogy a szerzddési szabadsag polgari jogi alapelve
testesiti meg legplasztikusabban a magéanjogi jogalanyok privatautonémiajat, amely azonban
(hasonléan a tulajdonjoghoz) nem lehet korlatlan. Ertekezésem tovabbi fontos célja ennek
kapcsan annak Osszehasonlito jogi bemutatdsa, hogy a szerzddési szabadsag mikor szenvedhet
csorbat: e kérdés korében ramutatok arra, hogy a szerzédéses autondmia tipikus esetben az
igazsdgossag (Ossztarsadalmi érdek, vagy a szerzddd felek érdeke) védelmében, vagy a

kortiilmények utdlagos megvaltozasara tekintettel korlatozhato.



11. A kutatasi modszer

Ertekezésem harom nagy szerkezeti egységre bonthatd. A bevezetd gondolatokat kévetden
részletesen bemutatom a szerzddés modern fogalmanak jogtorténeti elozményeit, és ennek
keret¢tben a rémai jog szerzddéskoncepcidjat, a roémai jog forrasaiban fellelhetd
szerzodésfogalmakat, valamint a szerz0dési szabadsag el6zményének tekinthetd pacta sunt
servanda alapelvének kialakulasat és fejlodését a kdzépkori és az Gjkori jogtdrténetben.

Ezt kovetden elemzem a modern jogok szerzddésfogalmat, kiemelve a francia és az
angolszasz szerzodéskoncepcio sajatos fogalmi és koncepcionalis elemeit, valamint — europai
jogi kontextusba helyezve — hangsulyozom az egységes fogalomalkotds kovetelményének
fontossagat, és ezzel Osszefliggésben bemutatom a szerz6déskotést megeldzo targyalasok jogi
megitélésével kapcsolatos eltérd szabalyozasokat.

A disszertacid harmadik szerkezeti egysége a szerz0dési szabadsag lényegével, tételes jogi
szabalyozasaval, gyakorlataval, és a felek szerzddési autonomidjanak lehetséges korlataival
foglalkozik.

Disszertaciom elkészitésekor elsdsorban a funkcionalis 6sszehasonlitd jogtorténeti kutatasi
modszert alkalmaztam. E korben — a kurrens hazai és kiilfoldi (elsdsorban francia, angol és
német nyelvil) kézikdnyvek alapulvételével — mindenekel6tt részletesen bemutatom a rémai jog
szerzodésfogalmait és szerzédéskoncepciojat, valamint annak valtozasait a kdzépkori és tjkori
tovabbélés soran. A szerzddésfogalom komparativ igényli elemzése soran kiemelt figyelmet
forditok az angolszasz jogok, a francia jog, valamint a Code Napoléon hatasat hordozo6 eurdpai
jogrendszerek bemutatdsira, rdmutatva az egyes jogrendszerek kozotti koncepcionalis
eltérésekre. Munkamban kitekintek egyes tengerentuli allamokra is, igy tobbek kozott
foglalkozom a québeci, illetve a louisianai jog sajatossagaival is. Kiemelt prioritassal kezelt
feladatul tliztem ki tovabba (és ez lényegében értekezésem fontos aktualitdsat is adja) a
koézelmult jelentds hatdsi maganjogi reformjainak Osszehasonlitd jogtorténeti elemzését. E
korben igyekeztem a lehetd legtobb kérdésre kiterjedden értékelni és méltatni a francia kotelmi
jog koncepcionalis jelentdségli, 2016. évi reformjat, valamint a 2019-ben megindult belga
rekodifikaciot. Szintén fontosnak tartottam, hogy a szerzédésfogalommal, a szerzOdési
szabadsaggal, valamint annak korlataival (kiilonosen az egyenértékiiség kérdésével)
kapcsolatos friss szakirodalmat a lehetd legteljesebb mértékben beépitsem munkamba.

Kutatdsom soran modszertani alapként jogesetelemzést is alkalmaztam. A szerzodés
kdzponti elemével és a szerzddési szabadsaggal kapcsolatos alapvetd kérdések kontextusaban
igyekeztem bemutatni és a lehetdségekhez mérten elemezni fontos kiilfoldi jogeseteket,

magyarorszagi (kozzétett) felsObirosagi dontéseket, valamint a téma szempontjabol relevans
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alkotmanybirosagi hatarozatokat, illetve europai birdsagi dontéseket. Torekedtem arra, hogy az
eseti dontéseket kritikusan értékeljem, és ramutassak a birdi gyakorlat aktudlis valtozéasaira
(kiilonosen a joerkolcesbe 1itk6z6 szerzodések, illetve a szerzédéses értékaranyossag kérdéskore
kapcsan).

Dolgozatomban fontos szerephez jut a jogdogmatikai modszer. Ennek jelentdsége abban
rejlik, hogy az éppen aktudlis tételes jogi szabalyozas elemzésén tul azonositani tudjuk azokat
a rendszerszintii jogi kérdéseket, amelyekre vonatkozdéan de lege ferenda javaslatok
fogalmazhatok meg a mindenkori jogalkotd szaméra. Minderre tekintettel célként tiztem ki,
hogy a szerzddésfogalmat holisztikus perspektivaban elemezzem, igy ennek keretében
megvizsgaltam a szerzOdés bizonyos joggazdasagtani (kozgazdasagtani), jogfilozofiai,
aspektusait, és részletesen foglalkoztam azzal a kérdéssel is, hogy a jogon kiviili mas tarsadalmi

szabalyozasi rendszerek milyen hatassal lehetnek a modern szerzédésfelfogasra.

III. A kutatasi eredmények rovid bemutatasa

III.1. A modern szerzédésfogalom kialakulasa

A szerz6dés a maihoz hasonl6 kiemelkedd szerepet toltott be mér a romai maganjogban, és
ahogyan sok mas jogintézmény esetében konstatalhatjuk, a rémai jogi szerz6déskoncepcio is
dont6 befolyast gyakorolt az eurdpai és nem egyszer az Eurdpan kiviili jogrendszerekre.

Szintén kiinduld tételként rogzithetd, hogy a szerzddé felek privatautondmiajat
koézéppontba helyezd szerzddési szabadsag (avagy — a francia terminologidval élve — akarati
autonomia, autonomie de volonté) elve 1ényegében megjelent mar a klasszikus romai jogban is,
de érvényesiilésének hatart szabtak a romai jog bizonyos sajatossagai, pl. az actio rendszer.?
Egyes szerzok e korben egyenesen arra a megallapitasra jutnak, hogy a rdmaiaknal elvileg nem
is beszélhetiink szerz6dési (forma- és tipus-) szabadsagrol, tekintettel arra, hogy a felek
megegyezése Onmagaban nem eredményez kotelmet, és a romai jog csak a jog altal kogens
modon, taxative meghatarozott szerzodéstipusokat ismerte el kotelemkeletkeztetd jogi ténynek.
Mas oldalrol azonban, nevezetesen tartalmi értelemben a klasszikus romai jog liberalis
jellegébdl adodoan igen széles korben biztositotta a szerzddési szabadsagot, ekként lehetdvé

téve pl. a kdlcsonds szolgaltatasok értékegyensiilyatol valo jelentds eltérést.’

2 HAMZA G.: A vémai jog a XXI. szdzadban, in: Hamza G. (szerk.): A romai jog és hatdsa a modern jogok
fejlodésére, Budapest 2013, 259.

3 JUSZTINGER J.: 4 vételdr az Skori rémai addsvételnél, Budapest—Pécs 2016, 105. skk. utal olyan Paulus és
Ulpianus szovegekre, amelyek szerint az adasvételnél megengedett, hogy a felek kdlcsondsen becsapjak egymast.
E forrasszovegek tartalmukat helyesen értelmezve nem a dolus malus megengedettségérdl szolnak, hanem a
tartalmi értelemben vett szerzOdési szabadsag liberalis felfogasat tiikrozik. Ld. Gjabban RADVANYI A.:
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A rémai szerzddés fejlédéstorténetét attekintve Zimmermann nevezetes munkdja* alapjan
megallapithatjuk, hogy a romai jog szerzédésrendszerének fejlédése — modern miiszoval élve
— anyilatkozati, illetve az akarati elv harcaval (a verba—voluntas antindmiajaval®), és ez utobbi
elv diadalaval jellemezhetd. Kozelebbrdl ez azt jelenti, hogy a rémai jog kezdeti korszakaban
szinte kizarolagos jelleggel érvényesiilt a formakényszer, azaz a szerz6dés csak akkor jott 1étre,
ha a szerz6do6 felek a jogszabalyok altal kdgens jelleggel meghatarozott formai eldirasoknak
megfeleld nyilatkozatot tettek. Dolgozatomban hangsulyos kovetkeztetésként fogalmazom
meg, hogy a verba—voluntas doktrina, tehat az a nézet, amely szerint a szerz6dés 1ényegét a
jogtorténet meghatarozott (igen hosszll) korszakaiban nem a felek akaratmegegyezése, hanem
a formak képezték, némiképp egyoldalu. A szakirodalomban kevéssé hangsulyozzak azt a
megfontolast, miszerint az archaikus romai jogban ugyan a forménak volt alapvetd jelentosége,
e formakényszer elsdsorban a szerzddés eredendden szakrélis jellegébdl, masfeldl a
jogbiztonsag és a bizonyithatdsag irdnti igénybdl fakadt, ehhez képest azonban észszerti alapon
feltételezhetd, hogy a szerz6dések tartalmi 1ényegét mar az archaikus kori romai kozfelfogas
sem a formakban, hanem a felek konszenzusaban latta.® M4s kérdés, hogy ennek az észszeriien
vélelmezhetd kozfelfogasnak a jogtuddsi irodalomban az elsé komoly reflektalasa csak a kora
csaszarkori Pediusndl jelenik meg, aki egy Ulpianus-tdredék tantisaga szerint mar elvi éllel
szogezte le: ,,semmis az olyan szerzddés, semmis az olyan kdtelem, amely nem tartalmaz
megegyezést” (Ulp. D. 2, 14, 1, 3), ,,a szerzodések ugyanis kotelezd erejiiket a megegyezéstol
kapjak” (Ulp. D. 16, 3, 1, 6). Fontos latni, hogy Pedius nemcsak a konszenzualszerzédések,
hanem minden szerzédés, ekként a formalis szerzédések lényegét is a megegyezésben latta.’

A modern jogok szerzddéskoncepciojanak alapja mar egyértelmiien a felek kozotti
konszenzus. Ertekezésemben hangstilyosan utalok arra, hogy bér szerz6déskotésre sok esetben
gazdasagi kényszer hatdsara, az arucsere-viszonyokba torténd betagozodas igénye nyoman
kertil sor, ez nem valtoztat azon a tényen, hogy a szerz6dés kozponti fogalmi eleme az
akaratmegegyezés. E koncepcio kozvetlen dogmatorténeti eldzményét a pacta sunt servanda

elve képezi, amely olyan fundamentélis szerz6dési jogi alapelv, amely a legtisztdbban fejezi ki

., Naturaliter licere contrahentibus se circumvenire. Az Ulp. — Pomp. D. 4, 4, 16, 4 értelmezése”, PhD értekezés,
PPKE JAK, megvédve 2024.

4 R. ZIMMERMANN: The Law of Obligations. Roman Foundations of the Civilian Tradition, Oxford 19963, 622-
635.

S HAMZA G.: Jogdsszehasonlitds és az antik jogrendszerek, Budapest 1998, 196.

% A consensus rdbmai maganjogban betdltott alapvetd szerepét monografikus igénnyel mutatja be C. CASCIONE:
Consensus, Napoly 2003, 17sk, hangsulyozva annak fontossagat és a kozépkori, illetve ujkori jogtudoményra
gyakorolt hatasat, azonban nem mulasztja el jelezni azt sem, hogy a romai jogtudomany nem foglalkozott
részletesen e kérdéssel, mert hidnyzott a fogalom technikai értelemben vett absztrakt definicidja.

7V§6. TH. FINKENAUER in U. BABUSIAUX et al. (hrsg.): Handbuch des rémischen Privatrechts, 1, Tiibingen 2023,
573.



a szerz0do felek maganjogi szabadsagat €s a konszenzus szerzodést konstitualo hatasat. A pacta
sunt servanda elvének kialakuldsara és fejlodésére a kozépkori kereskedelmi jog, a kanonjog,
valamint a természetjog volt jelentds hatdssal, a jogtudoméanyban pedig Jean Domat vitte
diadalra. Domat szemlélete mélyen beleivodott a francia Code civilbe, amelynek 2016 elott
hatalyos 1134. cikkely iinnepélyesen deklaralta, hogy a szerzddés a felek viszonyaban
torvénynek mindsiil.

Egyre tobb polgari torvénykonyvben jelenik meg explicit formaban a szerzédésnek német
pandektistak altal kidolgozott absztrakt fogalma, amely szerint a szerz6dés nem mas, mint két
vagy tobb személy joghatas kivaltasara iranyuld akaratmegegyezése.® Disszertidciomban ezzel
Osszefiiggésben ravilagitok a 2016. évi francia kotelmi jogi reform egy jelentds ujitasara, a
jogiigylet (acte juridique) torvényi fogalmanak megalkotasara, amely egyértelmiien pandektista
hatast tiikr6z. A jogligylet fogalmat a korabban hatdlyos Code civil nem hatarozta meg. A
jogiigylet absztrakt fogalmaval a XIX. szdzad végéig a francia jogtudomany sem foglalkozott
kiilondsebben, figyelemmel arra, hogy a jogtudomany ez id6 alatt a pozitivista école de
[’exégese hatasa alatt allt. A jogiigylet doktrinaja (théorie générale des actes juridiques) elészor
Planiolndl jelent meg 1899-ben, majd a XX. szdzadban egyre tobb szerzd foglalkozott a
kérdéskorrel, a jogiigyletet 1ényegében a német Rechtsgeschiift-nek megfelelden definialva.’

Dolgozatomban részletesen bemutatom az angolszasz ¢és a francia jog
szerzodéskoncepcidjanak sajatossagait, ramutatva arra, hogy e jogrendszerekben a konszenzus
onmagaban véve nem elegendd a szerzddés érvényes létrejottéhez. Az angolszasz jogi szemlélet
sajatossdga egyrészt az, hogy a szerzddés lényegét nem annyira megdllapodasban, hanem
inkabb egyfajta alkufolyamatban (bargain) ragadja meg. A masik sajatossag az un.
consideration-doktrina, amelynek lényege, hogy a jogrend csak akkor tekinti jogilag
kotelezOnek az egyik szerz6dd fél altal tett (okiratba nem foglalt) igéretet, amennyiben a
kotelezettségvallalas megfeleld ellentételezés (ellenszolgéltatas), azaz consideration fejében
torténik. A szerzddés olyan fogalmi elemérdl van tehat sz6, amely nem a felek szerz6déskotési
szandékara, hanem egy kiilsd, a kiilvilag szamara is érzékelhetd koriilményre, nevezetesen a

visszterhesség foszabalyszerli sziikségességére helyezi a hangstlyt.'°

8 Dolgozatomban bemutatom a magyar Ptk., a francia, a belga, a luxemburgi, a monacéi Code civil, a svajci Code
des obligations, valamint a québeci Code civil szerz6désfogalmat.

9 SIKLOSI L.: Some remarks on the history and significance of the concept of “legal transaction” in a nutshell,
Annales Universitatis Scientiarum Budapestinensis de Rolando E6tvos Nominatae Sectio Iuridica LXII, 2023, 73.
(https://doi.org./10.56749/annales.elteajk.2023.1xii.4.65)

10 HARMATHY A.: Valtozdsok a szerzédések burzsod elméletében, Allam- és Jogtudomany 17 (1974). 596sk.
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A 2016. évi kotelmi jogi reformig a francia jog a szerzddés érvényes létrejottéhez a felek
kozotti konszenzuson kiviil tovabbi harom feltételt is megkdvetelt, jelesiil a szerz6déskotési
képességet, a szerzd6dés pontosan meghatarozhaté targyat,'! valamint a causat (la cause), amely
jogtorténeti multra tekint vissza. A dontden kozépkori gydkerekkel bird konstrukcid 1ényegét
és a szerzddés 1étrejottének folyamataban betoltott nélkiilozhetetlen szerepét atfogdan eldszor
a XVII. szazad nagy francia jogtudésa, Jean Domat fogalmazta meg, leszogezve, hogy semmis
az olyan szerzddés, amelynek a valdésagban nincs causdja, illetve semmis a megallapodasbol
szarmazé kotelem, amennyiben valamelyik fél megfelelé causa nélkiil vallal szerzédéses

kotelezettséget.'?

Domat olvasataban a causa azt a kozvetlen célt jeloli, amelynek elérése
érdekében a felek szerzodést kotnek. A 2016. évi reformig a francia jog a causa konstrukcidjan
keresztiil korlatozta a szerz6dd felek cselekvési autonémidjat oly modon, hogy bizonyos,
torvény altal tiltott magatartas tantsitasa esetén megakadalyozta, hogy a szerzédéshez joghatas
fiz6djék. A francia Code civil 2016 el6tt hatalyos 113 1. cikkelye igy kimondta, hogy semmis
a szerz6dés, amennyiben causdja nem megengedett (illicite); ezt konkretizalta a kordbban
hatalyos 1133. szakasz, amelynek értelmében a causa akkor nem megengedett, ha
jogszabdlyba, a jo erkolcsbe, vagy a kozrendbe iitkdzik. Ahogyan értekezésemben részletesen
bemutatom, a causa — a gyakorlati alkalmazas nehézségeire tekintettel — hosszu ideje vitak
kereszttiizében allt, aminek eredményeképpen a 2016. évi reform végiil eltorolte a szerzodés
érvényességi feltételei koziil. A causa konstrukciojat 1ényegében azonos tartalommal atvették
a francia joggal rokonsagban all6 mas jogrendszerek polgari torvénykonyvei, igy példaul az
olasz, a spanyol, a belga, vagy a québeci ptk. A causa ezekben a jogrendszerekben tovabbra is,

azaz a 2016-os francia reformot kovetden is a szerzddés nélkiilozhetetlen fogalmi eleme.

ITIL.2. A szerzddési szabadsag és annak lehetséges korlatai

A konszenzust a szerzddés kozponti fogalmi elemének tekintd tételbdl eredeztethetd a
szerzOdési jog egyik legfontosabb alapelve, a szerzddési szabadsag elve. A szerzddési
szabadsdg az egymadssal szerzddéses jogviszonyba 1épd, illetve a szerzddéses jogviszonyban
allo jogalanyok szabadsagat, privatautonomiajat helyezi el6térbe és azon a koncepcion alapul,
hogy a polgari jog alanyai sajat maguk, sajat akaratelhatarozasbol, mindenféle kiils6 befolyastol
mentesen alakithatjadk szerzddéses jogviszonyukat. Eorsi a szerzddési szabadsag alapelvét

kozvetlen Osszefiiggésbe hozza a francia Code civil felek megegyezését torvényerdre emeld

' Megjegyzendd, hogy ezeket a német tipusu jogok is megkovetelik, csak nem tételezik a szerzédés fogalmanal.
12 J. DOMAT: Les lois civiles dans leur ordre naturel, Paris 1964, Livre I, T. I, sect. I, art. 5.
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rendelkezésével, hangstlyozva, hogy a Code civil ezzel egyesitette a korabbi forradalmi patoszt
az ,, Enrichissez-vous” 0j patoszaval, amely immar a szerz0dési autonomia alappillérét jelenti.
Eorsi olvasataban a szerzddési szabadsag alapelve azt fejezi ki, hogy barki, barmikor, barkivel
szerzOdéses kapcsolatot 1étesithet és a felek a szerzddés tartalmat maguk allapithatjdk meg,
bizonyos torvényi korlatok tiszteletben tartisaval.'> Ahogyan arra Harmathy Attila rdmutat, a
szerzOdési szabadsag témaja az 1990-es évek gazdasagi, tarsadalmi és piaci valtozasai folytan
keriilt a jogtudomanyi kutatdsok fokuszaba. A szakirodalom a gazdasagi és jogi rendszervaltas
hatasara a szerzddési szabadsag alapelvét a maganjog egyik legfontosabb alapelvének tekinti
azzal, hogy ez a piacgazdasag természetes velejardja, s6t a piaci viszonyok mozgatorugdija.'*

Dolgozatomban bemutatom, hogy a szerzOdési szabadsdg alapelve a legtobb polgari
torvénykonyvben tételes jogi rendelkezések formajaban 6lt testet, és gazdag bir6i gyakorlat fejti
ki a szerzédéses autonomia fontossagat. A feleket megilletd privatautonémia azonban
természetesen nem lehet korlatlan. E korben elemzésem egyik legfontosabb megéllapitésa,
hogy a szerzddéses autonomia leggyakrabban az igazsagossag érvényre juttatdsa érdekében
korlatozhat6. A szerzddéses igazsagossag (contractual justice) mibenlétével kapcsolatban
tobbféle jogirodalmi allaspont alakult ki. Werner Flume neves német romanista és civilista
elmélete szerint a szerzOdéses igazsagossag eljarasi oldalrol (formélisan) értelmezhetd, és
lényege az, hogy az igazsagossag kovetelménye kizardlag a szerzddéskotés folyamata
szempontjabol vizsgalhat6, igy nem vizsgalando az, hogy maga a szerzodés tartalma igazsagos-
e. Az igazsagossag kritériumat — legalabbis a Sollen szintjén — a megfeleld szerz6déskotési
folyamat elégiti ki: a szerz6déskotés akkor tekinthetd igazsdgosnak, ha a felek szabadsagot
élveznek a szerzddés tartalmi elemeinek meghatarozisaban. '

A fenti allasponttal ellentétben Karl Larenz mas nézetet képvisel. Elmélete szerint alapvetd
elvaras, hogy a felek az Oket megilletd szerzddéses szabadsdgon keresztiil igazsagos
szerzddéses feltételekben allapodjanak meg. Flume elméletéhez hasonldan Larenz is azt vallja,
hogy a szerzddéses szabadsag elemét képezi a felek egyenld alkupozicidja. Az alapvetd
kiilonbség abban rejlik, hogy Larenz nem zarja ki annak lehetdségét, hogy a szerz8déskotés
folyamatan kiviil vizsgaljuk maganak a szerzddésnek a tartalmat az igazsagossag
szempontjabol.'®

A magam részér6l a szerzOdés és az igazsagossag kozotti kapcsolatrendszert két

szempontbdl vizsgidlom. Az igazsagossag egyrészt vizsgalhatd tagabb, Ossztarsadalmi

13 EORSI GY.: Osszehasonlité polgari jog, Budapest 1975, 64.

1 HARMATHY A..: 4 szerzédési szabadsdgrdl, in: Liber Amicorum. Studia E. Weiss dedicata, Budapest 2002, 117.
IS'W. FLUME: Allgemeiner Teil des biirgerlichen Rechts, 11, Das Rechtsgeschdft, Heidelberg 1992, 10.

16 K. LARENZ: Lehrbuch des Schuldrechts, 1, Allgemeiner Teil, Miinchen 1987, 76-79.
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értelemben, amikor azt a kérdést kell feltenniink, hogy a szerz6dd felek megallapodasa
megfelel-e a tarsadalom 4ltal kialakitott, altalanosan elfogadott és kovetett tarsadalmi
normaknak, azaz a szerz6dés nem sérti-e a tarsadalom altaldnosan elfogadott erkolcsi
normakban gyokerezd értékrendjét, objektiv jellegh igazsagérzetét. Az igazsdgossag ilyen

Az igazsagossag masik, relativ jellegli megkozelitése a szerzddo felek érdekét vizsgalja, és
arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a szerzddés okozhat-e esetleg valamiféle
egyensulyeltolodast a felek érdekpozicioi kozott, és ennek okadn sziikséges-e — a megbomlott
egyensuly visszaallitasa érdekében — a szerzddéses jogviszony korrigalasa. E kérdés kapcsan
meriil fel a szolgéltatas és az ellenszolgaltatas kozotti értékaranytalansag problémakare.

A szerzddési szabadsag kozérdekbdl torténd korlatozasanak tipikus esete, amikor a jogrend
bizonyos Ossztarsadalmi érdekek védelmében beavatkozik a maganjogi jogalanyok szerzédéses
autondmidjaba. Ezen allami beavatkozas elsGsorban az Gn. generalis klauzuldk alapjan torténik.
A hazai jogirodalomban Fo6ldi Andras, Menyhard Attila, Deli Gergely és Benke Jozsef
foglalkoztak behatéan a generalis klauzuldk torténetével, kialakulasaval, gyakorlati
jelentdségével és a kiilonbozd jogrendszerekben kifejtett hatasaval. Az emlitett szerzok
munkdiban bemutatott jogirodalmi allaspontok rendkiviil tarka képet tarnak elénk a generalis
klauzuldk alkalmazasi korérdl, valamint azok elényeirdl és hatranyairdl, jogrendszerbeli
funkcioirdl. Ismeretes olyan allaspont, amely szerint a generalis klauzulék a jog ,,mentéovei”,
azokat kisegitd, szubszididrius jelleggel akkor alkalmazzuk, amikor a konkrét jogszabalyi

rendelkezések nem adnak eligazitast.!”

A masik allaspont a generalis klauzuldk veszélyeire
hivja fel a figyelmet. E korben kiemelten hivatkozom Fo6ldi Andras megallapitasaira, aki a
Johiszemiiség €s tisztesség elvérdl irt munkajaban kidll ugyan a generalis klauzulak alkalmazasa
mellett, de nem mulasztja el jelezni, hogy az olyan etikai, vagy erkolcsi eredetii értékfogalmak,
mint a johiszemiiség és tisztesség, vagy a joerkolcs, szlikségszerlien veszélyt jelentenek a
jogbiztonsagra.'®

Az igazsagossag objektiv kovetelményrendszerébdl fakad a joerkolcsbe iitk6z0 szerzodések
tilalma, amely elvarasként fogalmazza meg, hogy a magénjogi jogalanyok szerzddése ne
litk6zz€k az altalanosan elfogadott (tipikusan irdsba nem foglalt) tarsadalmi normékba. A

joerkoles kovetelményét (mint keretnormét, Un. norme cadre-t) a birdéi gyakorlatnak kell

megtoltenie tartalommal. Ertekezésemben ravilagitok arra, hogy e korben is jelent6s véltozast

" DELI G.: 4 jé erkolesékrdl, Budapest 2013, 65.
8 FOLDI A.: 4 johiszemilség és tisztesség elve. Intézménytorténeti vdzlat a rémai jogtél napjainkig, Budapest 2001,
22.
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hozott a 2016. évi francia kotelmi jogi reform. A francia bir6i gyakorlat hagyomanyosan €lesen
elvalasztotta egymastol a joerkodlcs és a kozérdek (ordre public) kategdriajat, ezt a képet
azonban a jogalkotasi reform fényében arnyalni kell. A reform eredményeképpen a joerkodlcsbe
iitkozés mint semmisségi ok kikeriilt a szerz0dési jogra vonatkozo rendelkezések koziil, és a
jelenleg hatalyos szabaly értelmében a szerzodés tartalméval kapcsolatos kovetelmény az, hogy
a felek megallapodasa nem sértheti a kdzrendet — a tételes jogi szabalyozas tehat elmozdult az
érteksemlegesebb kozrend kategéridja felé, ami alldspontom szerint elOsegitheti a
kiszamithatobb jogalkalmazast, masfel6l, ahogy erre a francia szakirodalomban olykor
ramutatnak, jobban megfelel a multikulturalissa valo francia tarsadalom viszonyainak.

A szubjektiv értelemben vett igazsagossag kritériuma kapcsan meriil fel az egyenértékiiség
kovetelményének kérdése. A szolgéltatds és az ellenszolgaltatas kozotti értékaranyossag
kovetelményének gyokerei a késd csaszarkori romai jogba nytlnak vissza. Az egyenértékiiség
kovetelményének megjelenési formdja az tgynevezett felén tali sérelem (laesio enormis)
jogintézménye, amelyet Diocletianus csaszar vezetett be a gazdasagi viszonyokba

valsagkezelési szandékkal'

beavatkozni kivano ,,joléti allam™ egyik intézkedéseként. A
szerzddéses egyenérték kdvetelményével kapcsolatos szabalyozas modellje eltérd a kiilonb6zo
jogrendszerekben. A romai jogi laesio enormis koncepcidjat a leghivebben a francia jog koveti,
amely a /lésion jogintézményén keresztil meghatarozott piaci mechanizmusokat kivan
kikiiszobolni, megakadalyozva azt, hogy wvalaki aron alul értékesitse ingatlanat. Mas
jogrendszerekben is megjelenik az az igény, hogy a jog a szerzddések vildgaban is biztositsa az
igazsdgossagot, amely a szolgaltatds ¢és az ellenszolgaltatds kozotti értékaranyossag
kdvetelményére is kiterjed.?? Eltérés mutatkozik az egyes jogrendszerek kozott a tekintetben is,
hogy a szolgaltatds ¢€s ellenszolgaltatds kozotti értékaranytalansdg objektiv fennallasa
onmagaban lehetdvé teszi-e a szerzOdéses viszonyba torténd beavatkozast, vagy ehhez
szlikséges-e egy tovabbi szubjektiv elem is, nevezetesen a masik fél hatranyos helyzetének
kihasznalasa (uzsoratényallas a svajci, illetve a német jogban). A feltling értékaranytalansag
magyar szabalyozasa és birdi gyakorlata részletes bemutatasdnak keretében utaltam arra a —
meglatasom szerint helyes — gyakorlatra, amely a PK 267. szamu kollégiumi allasfoglalés
talajan az eset Osszes korlilményei figyelembevételének irdnyaba halad, a szerzédésekbe vetett
bizalom védelme érdekében szigora feltételeket tamasztva a szerzodés feltiing

értékaranytalansdg cimén torténd megtamadasahoz, megeldzve ezzel az esetleges

jogbizonytalansagot.

Y'Vo. VISKY K.: Spuren der Wirtschafiskrise der Kaiserzeit in den romischen Rechtsquellen, Bp.—Bonn 1983.
20 MENYHARD A.: 4 jéerkélcsbe iitkozd szerzédések, Budapest 2004, 241.
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Szintén a szerzddési szabadsag korlatozasanak esete a clausula rebus sic stantibus elvének
alkalmazasa, amely lehetdséget teremt arra, hogy a koriilmények utdlagos megvaltozasara
tekintettel a szerz6do fél mentesiiljon szerzddéses kotelezettségeinek teljesitése alol. A 2016.
¢évi francia kotelmi jogi reform e téren is jelentds, koncepcionalis valtozast hozott, bevezetve
az impreévision jogintézményét, amely immar polgari jogi szerzodések esetén is lehetdveé teszi
a koriilmények utdlagos megvaltozasara torténd hivatkozast és erre tekintettel a szerzddéses
feltételek jratargyalasat.

Az értekezésemben bemutatott témak reményeim szerint jol illusztraljak, hogy a
szerzodésfogalom Iényegi fogalmi elemeivel ¢és az akaratmegegyezés jelentdségével
kapcsolatos, mar a romai jogtuddsok altal is részletesen vizsgalt kérdések mennyire aktudlisak
a mai napig. A szerzddésfogalom hosszu jogtorténeti fejlodése alapjan megfogalmazhato6 az a
kovetkeztetés, hogy a rohamosan valtozd gazdasagi és tarsadalmi viszonyokra tekintettel a
szerzOdési jog a maganjog talan legdinamikusabban fejlodd része. Azt is bemutattam, hogy
alapvetd szerzédési jogi kérdésekben (szerzodésfogalom, prekontraktudlis felelosség, a
szerzOdési szabadsag korlatozasa, generalis klauzuldk, az értékaranyossag kovetelménye, a
koriilmények utdlagos megvaltozésa, stb.) mennyire eltérd felfogasok tapasztalhatok a
kiilonb6z6 jogrendszerekben. Taldn ezzel is magyarazhat6é az a tény, hogy a szerzddési jog
teriiletén — bar jelentkeznek fogalomegységesités iranti igények — a mai napig nem valosult meg
eurdpai  jogi harmonizaci6. Végezetil megjegyzem, hogy allaspontom szerint a
szerzddésfogalommal és a szerzOdési szabadsaggal kapcsolatos joganyag kialakitdsdban és
fejlesztésében komoly feladat harul a birdkra is. A bdlcs, tdjékozott és az 6sszehasonlitd jogban
is jartas bird hivatott ugyanis tartalommal megtolteni az absztrakt jogi normékat (kiemelten
gondolok e korben a felek privatautonémidjat korlatoz6 generdlis klauzuldkra, vagy az
egyenértékiiség kovetelményét érvényre juttatd normakra). Az e kovetelményeknek megfeleld
birdi gyakorlat de lege ferenda iranytiiként szolgalhat a jogalkotd szamara a szerzddési jog

tovabbfejlesztése terén is.
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