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Titre du cours Droit de l’Homme et libertés fondamentales 

Enseignant:  Dr Eve POL  

Titulaire d’un doctorat de la Faculté d’Aix en Provence 

(Université Aix-Marseille, France). 

Spécialiste du droit des Fondations, de la Philanthropie, des 

Charity trust, et de l’Economie sociale et solidaire. 

Ancienne attachée à l’enseignement et à la recherche (Université 

Nice Sophia Antipolis, France). 

Acienne assistante exécutive pour la remise de subventions (Barts 

Charity, London, United Kingdom). 

evepol@hotmail.fr 

 

Description du cours: Ce cours expose l’invention du concept des droits de l’homme au 

service de l’instauration de régimes politiques imprégnés par le 

rationalisme et l’individualisme. Il décrit aussi la crise du modèle 

libéral de garantie des droits (alors même que la définition des 

droits des citoyens devient un élément commun à la plupart des 

constitutions européennes et américaines). L’objectif initial assigné 

au concept de droits naturels (jus naturalis) de l’homme s’en trouve 

ainsi altéré. Les garanties constitutionnelles apparaissent comme un 

rempart illusoire pour les individus face aux gouvernements, en 

particulier dans les États totalitaires. Enfin sera évoquer la genèse 

de la protection des droits de l’homme à l’international, dont 

l’objectif est de transformer en normes juridique les principes 

moraux qui interdisent de reconnaître un caractère absolu à la 

souveraineté étatique. 

 

Plan du cours (peut être sujet à 

revision): 

1. Introduction 

2. L’invention des droits naturels de l’homme 

3. Des libertés traditionnelles aux droits naturels de l’homme 

4. Des droits naturels de l’homme aux droits du citoyen 

5. La constitutionnalisation des droits des citoyens 

6. Les critiques du modèle libéral de garantie des droits 

7. La crise de la garantie des droits dans les démocraties 

parlementaires 

8. La garantie des droits face aux totalitarismes 

9. L’internationalisation des droits de l’homme 

10. La diversification des systèmes de protection des droits de 

l’homme 

 

Lecture recommandée/matériel: X. Dupré de Boulois, Droit des libertés fondamentales, 3ème ed. 

PUF, 2022 

H. Oberdorff, Droits de l’homme et libertés fondamentales, 8ème 

éd., L.G.D.J., 2021 

F. Sudre, Les grands arrêts de la Cour européenne des Droits de 

l'Homme, PUF, 2022 

 

Examen prévu: Examen écrit sur table (durée à déterminer). Il comportera des 

questions pratiques et théoriques et éventuellement un 

questionnaire à choix multiples visant à vérifier les connaissances 

de l’étudiant(e). 
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