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Birosagi targyalasi stratégiak és érvelésrendszerek
(fakultativ gyakorlat)
ELTE Jog- és Tarsadalomelméleti Tanszék

Oktaték: Grad Andris,
Idépont/Helyszin: tanrend szerint

A szamonkérés formaja: szébeli

A kurzus leirasa: A félév soran a hallgatok szimulalt birdsagi targyalasokon vesznek részt
comedia della arte moédszerrel ad hoc jelleggel kivalasztott résztvevékkel. A hallgatok altal
szimulalt targyalasok lényege esetiinkben nem a konkrét anyagi jogi vagy eljarasjogi ismeretek
tételes megjelenitése, hanem az a modd, ahogy egy-egy szerepben a sajat személyiségiikkel
dolgozva érvényestilnek. (Maguk az tgyek egytdl egyik a valds életbSl meritettek, a szereplék
tehat ennyiben mind valésagosak, miként maguk a jogesetek is, a jogestek 1ényegét a hallgatok
minden esetben el6zetes ismeretként megkapjak, ennek alapjan jelentkeznek az egyes szerepekre.)
A targyalasokat egykori polgari biroként magam ,,vezetem”, ez a garancia arra, hogy a szerepl6k
nagyjabdl a vald élethez hasonld helyzetekben jelenjenek meg. Tipikusan a felperes, felperesi
képviseld, alperes, alperesi képvisel6 a f&szereplok, de a jogi képvisel6knek itt is megvan a
lehet6sége, hogy ,,tanik megidézését” kérjék, vagy éppen ,,szakérté kirendelését”, amit a birésag
azonnal teljesit is, és az addigi néz8k egyik-masika maris a jaték résztvevgjévé valik.

A lényeg, hogy a résztvevoknek minél hatékonyabban kommunikalva kell vélt vagy vallalt
igazukat megjeleniteni. A jatékot az addig csendes szemlél6 klinikai szakpszicholégus oktatéd (és
hazas-)tarsam annak befejez6dését kovetSen igen részletesen kielemzi. Konfrontiltatja a
résztvevoket az altaluk valasztott kommunikacios stratégia erényeivel és hatranyaival, tikrot tart
nekik, hogy viselkedésiik miként jelezte a szorongasukat, szandékaikat vagy magatartasuk mas
lényeges pszichologiai Osszetev6jét. Mod van tovabba a pszichodrama technikakbdl jol ismert
szerepcserére, amikor az addig a felperesi oldalt alakité paros alperesi pozicidba keriil ugyanabban
az ugyben, illetve forditva. Hasonloképpen arra is méd van, hogy az addig csak nézéként jelen
1évé tobbiek kozul barmi barmelyik szerepet személyesen is kiprobalja. A szereplék ezt kévetéen
elmondjak, mit és miért tettek, miként érezték magukat szerepben, de hallgatésag tagjai sajat
maguk is adhatnak visszajelzéseket. Lényeges, hogy idénként mindenkire sor keriljon
szerepl6ként, és lehetSleg mindenki minden szerepben feltinhessen.

El6zetes ismeretek (input): Nem el6feltétel, de hasznos a Pszicholégia jogaszoknak kurzus
el6zetes elvégzése, mivel ennek soran a hallgatok ismereteket kaptak a birdsagi eljarasok
pszicholégidja és a hatékony jogaszi kommunikacié alapjai tekintetében.

A kurzus célja: (output): A cél, hogy a résztvevék a félév soran mind tobb kozvetlen tapasztalast
szerezzenek sajat kommunikacidjuk, illetve a kiélezett helyzetekben torténé jogaszi fellépésiik
tekintetében. Ismerjék fel sajat viselkedésik fébb jellemz6it, és azt, hogy pl. a szorongasukat
miként tudjak erre iranyulé szandékuk esetén elrejteni az ellenfél el6l. A varatlan helyzetekkel
tanuljanak meg jogaszként minél hatékonyabban megktzdeni, és minél tobbet kihozni egy-egy
konkrét élethelyzetbdl egy konfrontativ szituacidban. A tapasztaltok szerint a hallgatok a kurzus
végére sokkal eredményesebben kiizdenek meg a jogaszi szerepekkel, és fokozatosan leépitik
addig meglév6 gatlasaikat, amelyek akadalyoztak a sikeres szereplésiket. Lényegesen
alkalmasabba vélnak a gyakorld jogaszi hivatassal egytittjaré tényleges szerepek vitelére.
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Kotelez6 irodalom:
Fekete Maria — Grad Andras: Pszicholdgia és pszichopatologia jogaszoknak 2. kiaddas (HVG-
ORAC. Bp., 2012)

Ajanlott irodalom:

Aronson, Eliott: Tarsas lény

Berne, Eric: Emberi Jatszmak

F. Varkonyi Zsuzsa: Mar szazszor megmondtam

(Valamennyi fenti ajanlott irodalom szamos kiadast megért, barmelyik felhasznalhat6 koziilik.)
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